
Agencia Estatal de Meteorología
Aviso especial de fenómenos adversos número 03/2026

Emitido a las 13:53 del domingo 4 de enero de 2026

1.-Fenómeno meteorológico: Nevadas en cotas bajas
2.-Ámbito geográfico: Centro, norte y este peninsular
3.-Comienzo de la situación: Domingo 4
4.-Duración: Hasta el martes 6
5.-Grado de probabilidad: Medio (40-70%)
6.-Descripción de la situación meteorológica:
La borrasca fría aislada Francis se encuentra en estos momentos en el golfo de Cádiz, cerca
del Estrecho, transportando una masa de aire subtropical, templado y húmedo, sobre el cua-
drante suroeste peninsular. Por otro lado, la posición de una baja estacionaria en Escandinavia
y el establecimiento de las altas presiones en el Atlántico norte está dando lugar a la formación
de un corredor para la entrada de flujo de norte que conducirá una masa muy fría de origen
ártico sobre la Península a partir de las últimas horas de hoy. Como resultado de la interacción
entre ambos elementos, se espera que se produzcan precipitaciones significativas en áreas del
sur y este peninsular, que podrán ser en forma de nieve en cotas bajas del norte y este, así
como en puntos de la zona centro. Debido a la incertidumbre existente sobre la evolución de la
situación y el potencial impacto asociado a las actividades al aire libre en los próximos días, se
recomienda un seguimiento exhaustivo de las actualizaciones en los pronósticos.

Hoy domingo 4 de enero, con el desplazamiento de Francis hacia Alborán y Mediterráneo y
la intensificación del flujo húmedo de componente este, las precipitaciones más intensas se es-
peran en los tercios sur y sudeste peninsular, donde ya se han superado los 80 mm/12 h en el
área del Estrecho y provincia de Málaga, pudiéndose superar los 100 mm/12 h en las próximas
horas, así como en el entorno del cabo de la Nao, donde se han superado los 100 mm/12 h,
con previsión de cesar las precipitaciones. A su vez, la penetración de la masa ártica por el
norte peninsular provocará un desplome de la cota de nieve, pudiendo darse nevadas débiles,
localmente moderadas, a cualquier altitud en puntos de la cordillera Cantábrica, Ibérica norte,
este de la meseta Norte, sistema Central y cara norte de Pirineos, trasladándose al final del día
hacia la Ibérica sur.

Aunque todavía existe incertidumbre sobre la cobertura espacial e intensidad de las nevadas,
se espera que mañana lunes 5 de enero se alcance el punto álgido de este episodio. Las neva-
das más significativas se concentrarían en áreas de interior de la mitad este peninsular durante
la primera mitad del día, donde podrían darse prácticamente a cualquier cota. Si bien las ne-
vadas con acumulados importantes en el tercio nordeste eran probables, ahora mismo no son
el escenario más probable, sin llegar a descartarse. También podrá nevar débilmente en zonas
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bajas del centro peninsular, con menores impactos asociados. En cuanto a los espesores, se
podrían alcanzar localmente los 5 cm en el sur de Aragón, este de Castilla-La Mancha e interior
de la Comunidad Valenciana. Al final del día, los mayores acumulados se registrarán en las
Béticas, no descartándose acumulados por encima de los 10-20 cm en puntos de este sistema
montañoso. Para la noche del día 5 y sobre todo madrugada del día 6, favoreciéndose del pro-
gresivo role del viento a componente norte, se prevén nevadas en la cordillera Cantábrica, que
pueden producir acumulados superiores a los 5 cm, especialmente en la vertiente septentrional,
sin descartarse tampoco acumulados por encima de los 10-20 cm en puntos de esta cordillera.

El martes 6 de enero el escenario más probable indica que la borrasca Francis tenderá a debili-
tarse a medida que se desplaza hacia el Mediterráneo central, por lo que las nevadas remitirían
a primeras horas en el tercio este y cuadrante sudeste peninsular. Sin embargo, se espera que
continúen en áreas de la vertiente cantábrica favorecidas por la persistencia de los vientos hú-
medos de componente norte, ascendiendo la cota a lo largo de la tarde.

Por último, cabe destacar que con la entrada de la masa de origen ártico se producirá en los
próximos días un descenso notable de las temperaturas, tanto en las máximas como en las
mínimas. De esta forma se espera que las heladas se generalicen en gran parte del interior pe-
ninsular durante el lunes 5 y el martes 6, siendo moderadas en amplias zonas de las mesetas
y localmente fuertes en torno a los principales sistemas montañosos, especialmente del área
pirenaica.

7.-Notificación de actuaciones futuras o de finalización:
Salvo que se produzcan cambios significativos en la evolución prevista, AEMET no emitirá un
nuevo aviso especial. Se recomienda un seguimiento detallado y actualizado de esta situación
a través de sus predicciones y avisos de fenómenosmeteorológicos adversos en www.aemet.es
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