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Ciclogénesis explosiva no es un frente, no es una borrasca, tampoco es un huracén... Es el
proceso por el cual una borrasca, que como sabemos es un drea de bajas presiones, se
profundiza llamativamente en poco tiempo, de tal manera que la presién descienda en su
centro del orden de 18 a 20 hPa en veinticuatro horas.

eltiempo.com — J. A. MALDONADO

La sociedad estd cada vez mds interesada en el tiempo y el clima. Nuevos términos y conceptos
meteoroldgicos y climaticos aparecen en los medios de comunicacion, blogs especializados y redes
sociales. Internet ha permitido globalizarlos y los centros de prediccion e investigacion han permitido
acceder a articulos y nomenclaturas «llamativas» que han sido usadas sin pudor, en determinadas
ocasiones para transmitir sensacionalismos alarmantes o por falta de conocimientos meteoroldgicos.
Con la intencién de clarificar, en este capitulo se analizan algunos términos coloquiales que se usan
en el mundo periodistico, Internet y, a veces, en el mundo técnico que pueden inducir a error o ser
malempleados.

Palabras clave: terminologia meteoroldgica, malentendidos conceptuales y terminolégicos en meteorologia, tiempo y
clima, ciclogénesis explosiva, huracdn, gota fria, rios atmosféricos, vétice polar, inestabilidad, perturbacion.

Imagen parte superior: onda de montaiia con stratocumulus 'y altocumulus lenticularis. Inmediaciones del Alto de Los Leones (Madrid),
22 de marzo de 2007, a las 18:47. Las nubes lenticulares han sido confundidas ocasionalmente con platillos volantes. Fotografia de JOSE
ANTONIO QUIRANTES CALVO.
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43.1 Mal uso de algunos términos

meteorologicos y climaticos:
una ayuda

Cada dia més personas, y la sociedad en general, estin
mads interesadas en el tiempo y en el clima, tanto por
los acontecimientos de alto impacto social y general
como los personales (salidas de fin de semana, bo-
das, Semana Santa, «Puentes», etc.). En este sentido
muchos términos, ideas y nuevos vocablos meteorol6-
gicos y climdticos aparecen en los medios de comuni-
cacion, blogs especializados y redes sociales (RRSS).
Por su parte, Internet ha permitido globalizarlos y los
centros de prediccidn e investigacion han permitido
acceder a articulos y nomenclaturas «llamativas» que
han sido usadas sin pudor, en determinadas ocasio-
nes para transmitir sensacionalismos alarmantes o por
falta de conocimientos meteorolégicos.

En este capitulo se analizan algunos términos colo-
quiales que se usan en el mundo periodistico, las
RRSS y, a veces, en el mundo técnico que pueden
inducir a error o ser mal empleados; unos con fines
comerciales y otros por falta de conocimientos. Hay
que hacer notar que estas ideas y sugerencias no deben
considerarse oficiales, ni «reglamentarios», ni doctri-
nales. Son productos de la experiencia subjetiva que
se han ido acumulando en el devenir de los afios y la
experiencia técnica personal en la Agencia Estatal de
Meteorologia (AEMET). He aqui algunos que vamos
a analizar, tratar de explicar y dar algunas pistas de
sus buenos usos:

= Tiempo y Clima: no es lo mismo
» Tiempo y Meteorologia: van de la mano
= Ciclogénesis explosiva: nada explota
» «Huracdn» entrando por...: no entra lo que se es-
peraba
» Huracdn mediterrdneo: si, pero «menos»
= Gota fria: sinénimo de precipitaciones intensas
= Rios atmosféricos: ;qué fluye?
» Redundancias
* Temporal de viento: algo més se transporta y
traslada
* Haciendo més negativas las temperaturas bajo
cero
» Tormentas con rayos
= ;De dénde viene este aire?
* Irrupcion de una masa de aire muy frio: ;de
dénde viene?
* Irrupcién de aire africano y subidas de tempe-
raturas

= Voértice polar: mucho frio a la vista

= Inestabilidad: comodin de los comodines meteoro-
16gicos

= Avisos, alertas y alarmas meteoroldgicas: no nos
aclaramos

= Una borrasca traera mal tiempo: todo depende del
cristal con el que se mire

= ;Sube el calor? Lo que sube es otra cosa

= Perturbacién. Pero ;qué y quién perturba?

43.2 Tiempo y Clima: no es lo mis-
mo

(Quién no ha escuchado a veces el clima de hoy en
el estadio es frio y lluvioso o la etapa reina de ma-
fiana tendrd una climatologia adversa o los atletas
estdn corriendo con un clima no apto para el deporte?
Clima se estd usando mal, sustituyendo al tiempo at-
mosférico o temperie (hermosa palabra espafiola que
poco se usa). No es lo mismo tiempo y clima.

El tiempo hace referencia al estado atmosférico en
un lugar, regién o zona en un momento dado: presen-
te o previsto en el futuro. El tiempo es un concepto
instantaneo presente o futuro.

La climatologia es la ciencia dedicada al estudio del
clima y al conjunto de las caracteristicas propias del
clima de una region determinada. El clima hace re-
ferencia al estado de las condiciones medias de la
atmosfera en un lugar dado. Con el clima de un lu-
gar, y segliin la OMM ([9] https://public.wmo.int/
es/acerca-de-la-omm/preguntas-frecuentes), se
pretende sintetizar las condiciones meteorolégicas en
un lugar determinado, caracterizada por estadisticas a
largo plazo (valores medios, varianzas, probabilidades
de valores extremos, etc.) de los elementos meteoro-
l6gicos en dicho lugar. El clima trata de caracterizar
el tiempo medio de una zona a lo largo de un periodo
muy amplio, digamos 30 afios. Por eso escuchamos el
clima del lugar es benigno con temperaturas suaves
en esta época del afio. Detras de esta frase hay un
resumen de las condiciones medias del lugar en una
época del afo. El clima es un concepto arraigado en
la estadistica.

También hay predicciones climaticas que tienden a
dar una idea de dicho clima en el futuro, pero siempre
atendiendo a las condiciones medias esperadas.

Por dicho motivo no tiene sentido decir qué clima va
hacer mafiana o dentro de de dos dias, ni hablar del
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clima para el dia de hoy. Diferenciemos tiempo y cli-
ma, como una manzana se diferencia de una naranja.

43.3 Tiempo y Meteorologia: van
de la mano

La meteorologia es la «ciencia que estudia los fen6-
menos atmosféricos». El tiempo fue definido anterior-
mente. Las condiciones meteorolégicas de un lugar
influyen en las condiciones en el tiempo del lugar. Por
dicho motivo, estos dos términos se suelen usar de
forma similar ya que las condiciones de los meteoros
atmosféricos en un instante dado (presente o futuro)
si influyen en el tiempo del lugar.

Aunque a veces se oye que las condiciones meteorolo-
gicas de hoy en Sevilla son. . . , es mejor hablar de las
condiciones atmosféricas o del tiempo en Sevilla. . ..

Tiempo (o temperie) va de la mano con la meteoro-
logfa. Llevan vidas paralelas y se usan a menudo de
la misma forma, aunque es mejor usar o hablar de las
condiciones del tiempo o condiciones atmosféricas y
no de las condiciones meteoroldgicas. Las diferencias
son muy sutiles y hacen que se use indistintamente.

43.4 Ciclogénesis explosiva: nada
explota

Una de las palabras mas mediatica, sensacionalista y
morbosa usada por algunos medios es la ciclogénesis
explosiva, un término técnico empleado por meteoro-
logos y predictores para caracterizar como y cuanto
una borrasca se profundiza (hace més baja su presidn
central).

Su llamativa expresion (formado por ciclogénesis 'y
explosiva) ha hecho que se «venda» mucho como titu-
lar mediético hasta con titulares desafortunados. Por
eso se oye: una ciclogénesis explosiva va a pasar por

Galicia o llega una ciclogénesis explosiva a la Penin-
sula, la ciclogénesis explosiva genera avisos en media
Esparia... Titulares muy explosivos y alarmistas, que
venden mucho.

Una borrasca de latitudes medias (en el hemisferio
norte, para fijar ideas) es un sistema de bajas pre-
siones donde los vientos giran en sentido contrario
a las agujas del reloj. Las borrascas son un tipo de
ciclones (concepto més general que engloba a los hu-
racanes, tifones, tormentas tropicales, etc., asi como
a las propias borrascas). Por otra parte, las borrascas
se profundizan o se rellenan/disipan con el tiempo. El
proceso de formacién y profundizacién (la presion se
hace mds baja en su centro con el tiempo cronoldgico)
se le llama ciclogénesis: formacion y desarrollo de
un ciclén. Cuando una borrasca se profundiza muy
rdpidamente (cae la presion en su centro de forma su-
bita) se habla de que ha sido afectada por un proceso
de ciclogénesis stubita o explosiva. Para fijar ideas y
cuantificarlas, las caidas de presién en su centro y para
nuestras latitudes debe ser del orden de 18-24 hPa /
24 h.

La borrasca que se profundiza es la que genera las
condiciones adversas en superficie y NO el proceso
de la profundizacion (la ciclogénesis explosiva).

No se puede hablar de una ciclogénesis explosiva afec-
tard a... o se acerca una ciclogénesis explosiva... o
una ciclogénesis explosiva deja fuerte oleaje en. . .

Nada explota en la ciclogénesis o borrasca; es la bo-
rrasca la que se profundiza muy rapidamente y afecta
a una zona en concreto.

Esta es una de las expresiones que deberia ser eli-
minada de los titulares medidticos y usar mas bien
los conceptos cldsicos de borrasca que se profundiza
muy rdpidamente u otro similar. Desgraciadamente
es probable que no suceda y sigamos viendo titulares
«explosivos» y alarmistas.
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Figura 43.1: Mapa previsto de presion en superficie y precipitaciones asociadas a una borrasca muy profunda cuyos
efectos en supertficie fueron notorios. Fue llamada STEPHANIE. Fuente: tiempo.com

43.5 «Huracan» entrando por...:

no entra lo que se esperaba

Galicia, y otras regiones de Espafia, se ven afectadas a
veces por borrascas profundas e intensas que pueden
generar fuertes vientos y rachas muy intensas, algunas
de tal intensidad que pueden llegar tener el apelativo
de huracanadas. Este apelativo denota que se miden o
se pueden medir vientos o rachas del orden de mds de
120 km/h, denominadas usualmente huracanadas. De
ahi hay un paso en denominar huracén a una borrasca
cldsica.

Calma: Velocidad media menor o igual a 5 km/h.

Flojos: velocidad media entre 6 km/h y 20 km/h.

(Sin adjetivar): Velocidad media entre 21 km/h y
40 km/h.

Fuertes: Velocidad media entre 41 km/h y 70 km/h.

Muy fuertes: fuertes: Velocidad media entre
71 km/h y 120 km/h.

Huracanados: Velocidad media
120 km/h.

mayor que

Cuando se habla de borrasca con vientos huracanados
significa que en algin momento y lugares se pue-
den registrar vientos medios o rachas del orden de

120 km/h, pero (Por qué huracanados? Porque los
ciclones tropicales para ser categorizados como hura-
can (de categoria 1) deben alcanzar o superar dicho
umbral de los 120 km/h.

Pero a una borrasca de latitudes medias NO se le
puede llamar huracan por alcanzar o superar dicha in-
tensidad en la velocidad del viento, como tampoco se
puede llamar huracén o tormenta huracanada o viento
descendente de ladera huracanado a otros fenémenos
donde el viento sea igual o superior a los 120 km/h,
por citar algunos ejemplos. De la misma manera que
«el habito no hace al monje», no se puede llamar hura-
cén a cualquier estructura meteoroldgica que llegue a
generar vientos en superficie superiores a 120 km/h.

No es la intensidad del viento lo que caracteriza a
los fenémenos o a los sistemas meteorolégicos que
genera en superficie, o sea, si se dan vientos huraca-
nados en una borrasca, ésta no es un huracan y sigue
siendo una borrasca Algunos sistemas meteorolégicos
pueden generar vientos en superficie muy intensos y
no por eso son huracanes. Hablemos con claridad y
sin sensacionalismos baratos. Hablemos de borrasca
profunda e intensa con vientos huracanados y dejemos
a los huracanes alli donde se forman. Por lo tanto, no



43.6 Huracan mediterraneo: si, pero menos

643

hay huracanes donde realmente hay una borrasca o
baja de latitudes medias, y tan solo vientos huracana-
dos.

43.6 Huracan mediterraneo: si, pe-
ro menos

El Mediterraneo es una cuenca cerrada donde, en de-
terminadas épocas del afio y ocasionalmente, se desa-
rrollan estructuras atmosféricas que recuerdan a la
forma de un ciclén tropical o un huracén (sec. 6.12 en
la pagina 81 y cap. 46 en la pagina 717). Son estruc-
turas de menor tamafio cuya dindmica se parece, es
similar o recuerda a la de un huracdn: pueden tener
un 0jo, brazos convectivos, estructuras simétricas en
nubes alrededor del ojo, vientos intensos alrededor
del centro depresionario, etc. Su grado de semejanza
con los huracanes del Caribe, por ejemplo, es bastante
similar, en su dindmica, cinematica, formas y aparien-
cias desde satélite. Pero hay diferencias notables en
su tamaifio e intensidad. De hecho se ha acufiado en
nombre de medicane (mediterranean hurricane) para
nombrarlos de alguna manera pero de forma diferen-
ciada. El nombre de medicane, fue introducido por el
investigador norteamericano KERRY EMANUEL en
2005 [4] (cap. 32 en la pagina 531).

Desgraciadamente se habla de huracdn mediterrdneo
con mucha ligereza en algunos medios cuando oca-
sionalmente se forma en la zona de aguas espafiolas
o proximidades. Pero no solo eso, en el mar se han
formado a veces remolinos o vértices que recuerdan
de lejos a un huracidn. En esos momentos las RRSS
se inundan de expresiones «huracanadas»», cuando
realmente solo existe un parecido en su forma empe-
queiiecida, con poca profundidad vertical y casi nulos
efectos en superficie.

En este sentido, los organismos oficiales de meteo-
rologia tienen mucho que decir. Si los organismos
oficiales no salen al paso para definir e informar de
la presencia de dichas estructuras, lo hardn otros y la
problematica persistird. Aunque este libro no es una
nota oficial de AEMET al respecto, estd publicado por
AEMET y puede considerarse una referencia, aunque
sea provisional. Mientras tanto, la sugerencia es ha-
blar de una baja o borrasca de caracteristicas y formas
similares o parecidas a la de un ciclén tropical en el
Mediterrdneo. No alarmemos con huracanes inexisten-
tes en el Mediterrdaneo, pero si de borrascas parecidas
a..

43.7 Gota fria: jsindbnimo de preci-
pitaciones intensas?

La gota fria es uno de los términos mds populares
afincados en Espafia, no solo en el Levante espaiiol,
sino en otros puntos del estado. Su uso medidtico es a
veces abusivo.

Segin la RAE la gota fria es una Masa de aire que
se desprende de una corriente muy fria y que descien-
de sobre otra de aire caliente produciendo grandes
perturbaciones atmosféricas acompaiiadas de preci-
pitaciones muy intensas.

Desde el punto de vista técnico esta definicién esta
anticuada, ha sido revisada y actualizada dentro de
AEMET. Lo més destacado de la definicién anterior
es el efecto de la gota fria en superficie: precipita-
ciones muy intensas. Este ha sido el mensaje que ha
calado en la sociedad y que algunos medios utilizan
de forma simplista y generalista.

Una gota fria estd asociada siempre (en su mal uso) a
precipitaciones intensas que generan efectos devasta-
dores, preferentemente en la época otonal en el levante
espaiiol. Pero su uso ha ido mds lejos: es sinénimo
de lluvias torrenciales; que ha pasado desde latitudes
mediterrdneas a otras latitudes y a otras épocas del
afio. Y no es extrafio que en informativos generales y
medios locales aparezca la gota fria como responsable
de precipitaciones torrenciales en el Pais Vasco o gol-
fo de Cadiz, en primavera o en verano, pasando por
situaciones que generan inundaciones locales de un
solo pueblo (se hablé incluso del paso de una «gotita
fria») o situaciones de lluvias donde la persistencia ha
sido el elemento fundamental y se ha hablado de la
presencia de gota fria.

Hoy en dia, con la meteorologia moderna, se sabe que
las lluvias intensas y torrenciales se generan debido al
desarrollo de tormentas y focos convectivos intensos,
organizados, de lento movimiento o casi estaciona-
rios, capaces de generar altas tasas de precipitacién
en superficie (Ver: https://www.tiempo.com/ram/105/
sistemas-convectivos-de-mesoescala—y-gota—fria/).
Son relativamente ficiles de observar desde los sa-
télites y radares meteorolégicos, aunque dificiles de
predecir segun el grado de antelacién.
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Figura 43.2: Imagen infrarroja del satélite Meteosat a primeras horas del dia 20 de octubre de 1982, durante
un episodio de lluvias intensas: la «pantanada» de Tous. Un SCM de grandes dimensiones, llamado Complejo
Convectivo de Mesoescala, CCM, generaba intensas y generalizadas precipitaciones. Los topes frios de los focos
tormentosos estdn realzados en colores segiin la temperatura. El valor minimo fue de -59 °C. La estructura sindptica
que condicionaba la situacion fue una depresion aislada de niveles altos (DANA), situada al norte de Africa. Fuente:

INM-EUMETSAT.

Si en Espaiia el mal uso del término gota fria es
muy comin entre algunos medios informativos,
en Francia se habla del cévenol: sin6nimo de llu-
vias intensas en el sureste francés. En este sen-
tido, Météo-France ha aclarado los conceptos de
este ultimo término no apropiado, ver por ejem-
plo: http://www.meteofrance.fr/actualites/
28475438-dossier-episode-mediterraneen.
De nuevo, los responsables tdltimos de dichas 1lu-
vias intensas y torrenciales son los focos convectivos
o tormentosos organizados que suelen arrancar des-
de el golfo de Ledn y se desplazan lentamente en
territorio francés.

El uso de gota fria como sinénimo de lluvias torren-
ciales tiene sus equivalentes en otras latitudes, donde
la gota fria es sustituida por El Nifio o La Nifia, segin

la situacion, y adornadas con expresiones llamativas
como: Las lluvias torrenciales en Perti fueron provo-
cadas por El Nifio y tormentas huracanadas y con
la subida de temperaturas que genera el cambio cli-
matico. Casualmente, la situacion aludida de lluvias
torrenciales de marzo de 2017 en zonas peruanas iba
acompafiada de una situacion de débil La Nifia a un
«La Nada», es decir, El Nifio no estaba presente, salvo
un fenémeno local que se llama El Nifio Costero de
Perii que si tiene implicaciones en la zona. Tampoco
un huracan afectaba a dicha area. (ver sec. 29.2.1 en
la pagina 484).

El comodin de gota fria como sinénimo de preci-
pitaciones intensas, estd asegurado medidticamente
aunque las causas finales de tales lluvias sean otras.
Es un titular facil y vende mucho.
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Figura 43.3: Lengua de agua precipitable, en mm, asociada a un «rio» atmosférico cargado de humedad en medio
del Atldntico Norte proveniente de zonas ecuatoriales y tropicales. Fuente: CIMSS

43.8 Rios atmosféricos: jqué flu-

ye?

Recientemente, otro término técnico se estd hacien-
do hueco en el mundo informativo y redes sociales
porque es novedoso y suena bien. Aunque no hay una
definicién oficial, un rio atmosférico es:

Una irrupcion o una cinta transportadora relativa-
mente estrecha, muy ricas en vapor de agua que desde
las zonas tropicales avanzan hacia latitudes medias
conducidas por fuertes vientos y siendo potencial-
mente precursoras y generadoras de precipitaciones
persistentes y a veces intensas en zonas terrestres.

Para mas detalles, consultar: https://www.esrl.
noaa.gov/psd/atmrivers/

Estos rios atmosféricos cargados de humedad y, si se
forma, nubosidad, arrancan de zonas ecuato-tropicales
del Pacifico y afectan a la zona oeste de los EE. UU.
Otras veces lo hacen desde el mar Caribe, atraviesan
el océano Atlantico en su lado norte e inciden sobre
las costas occidentales europeas generando copiosas
precipitaciones y potenciando inundaciones.

Aunque las definiciones iniciales requieren una com-
ponente sur-norte o desplazamiento de las zonas cali-
das ecuato-tropicales a latitudes medias, se estan ob-
servando rios atmosféricos de componente este-oeste,
y de sur mas alla de latitudes medias hacia los polos.
Asi, en mayo de 2017, otra definicién de la AMS ha
aparecido relacionando los rios atmosféricos con las

borrascas en latitudes medias. Aunque el concepto
sigue siendo el mismo, el origen de la lengua hiimeda
ya no tiene por qué ser de latitudes muy bajas. Ver:
AMS Glossary http://glossary.ametsoc.org/
wiki/Atmospheric_river

Como se puede ver no hay una definicién tunica, y
consensuada de lo que es un rio atmosférico, aunque
se estd en ello. Lo que no cabe duda es que un rio
atmosférico tiene una escala espacio-temporal muy
amplia: varios miles de kilémetros y de varios dias de
duracién soportado por vientos intensos y persisten-
tes.

Al ser un concepto nuevo se ha usado poco media-
ticamente pero se estd llamando rio atmosférico, en
situaciones de lluvias persistentes y amplias, a cosas
que no son rios atmosféricos.

En Espafia tenemos un concepto muy asentado: tempo-
ral de largo recorrido maritimo (de levante o poniente).
El concepto de rio es mds moderno y llamativo, pero
no deja de ser eso: un temporal maritimo de largo reco-
rrido que asegura precipitaciones abundantes cuando
llega a tierra. No es de extrafiar que a ciertos tempora-
les maritimos se les denomine rio atmosférico desde
el punto de vista técnico, especialmente los de levan-
te en el Mediterraneo: rio atmosférico mediterraneo,
RAM [6].

Creo que en el lenguaje general y mediatico habria
que mantener el concepto cldsico de temporal ma-
ritimo de alto contenido de humedad y dejar a los
rios atmosféricos en el marco técnico. Veremos si se
consigue.


https://www.esrl.noaa.gov/psd/atmrivers/
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43.9 Redundancias

Las redundancias son otros de los elementos que apa-
recen en cierta informacién meteorolégica. Aborda-
mos tres, a titulo de ejemplo.

43.9.1 Temporal de viento: algo mas se
transporta y traslada

Los temporales son situaciones generalizadas y persis-
tentes donde el aire que fluye intensamente transporta
algo mds y es muy significativo: lluvia, nieve, aire frio,
tiempo invernal, del noroeste, etc. A veces se habla
simplemente de temporal cuando la lluvia es persisten-
te. Lo caracteristico del temporal es la intensidad del
viento (elemento transportador) y lo que caracteriza
al temporal es lo que transporta: temporal de lluvia,
nieve, frio, invernal, o de donde viene el viento (del
noroeste, del este,..).

Puede ser algo redundante hablar solo de temporal
de viento, salvo que se caracterice por su intensidad
(temporal huracanado) o de la direccién del viento
(temporal del noreste o del este). No es conveniente
decir temporal de viento, se espera algo més. Por otra
parte, cuando se habla de temporal se sobrentienden
dos cosas: viento y precipitaciones en tierra, viento y
oleaje duro en el mar.

43.9.2 Haciendo mas negativas las tempe-
raturas bajo cero

A veces, y en invierno, para exagerar las temperaturas
muy frias y bajo cero se enfatiza la «negatividad» de
ellas, y se oyen expresiones como La temperatura
minima ha sido -9° C bajo cero. No es necesario, ni
correcto duplicar la negatividad de las temperaturas.
Basta decir que la temperatura ha alcanzado los -9° C
o la temperatura ha alcanzado los 9° C bajo cero'y
nada mas.

43.9.3 Tormentas con rayos

Las tormentas son estructuras nubosas que generan
descargas eléctricas. Estd implicita la presencia de
rayos o descargas en dichas nubes tormentosas. No
atormentemos a las tormentas con complementos inne-
cesarios: se aproximan tormentas con rayos o manana

estdn previstas tormentas que irdn acompaiiadas de
aparato eléctrico, . ... Las nubes que suelen desarro-
llar descargas eléctricas son las de gran desarrollo
vertical o convectivas, donde existen fuertes corrien-
tes ascendentes y descendentes en su interior. Si no
se prevé la presencia de descargas eléctricas o rayos
no podemos hablar de nicleos tormentosos, habria
que hablar de niicleos o focos convectivos, pero no de
tormentas.

43.10 ;De donde viene este aire?

La llegada o entradas de masas de aire suelen ir acom-
pafadas del origen de donde proceden, pero a veces
ésto no queda claro, incluso para los propios predic-
tores y meteorélogos. En los informativos del tiempo
se encuentran disparidades del origen y las caracte-
risticas de las masas de aire sobre todo aquellas que
tienen una componente norte e invernal (masa fria)
o del sur (célida y a veces polvorienta). Entonces se
oyen, por ejemplo, origenes dispares de una irrupcion
de una masa fria: unos dicen polar, otros artica, e in-
cluso maritima polar, etc. Y otro tanto se puede decir
de las entradas célidas del sur.

Irrupcion de una masa de aire fria. En los meses
frios se producen entradas de norte que agudizan la
sensacion térmica fria. Los informativos se hacen eco
de la noticia y como en una batalla «real» se comenta
de la invasién de aire frio o de una masa muy fria. Y
asi, el aire frio de por si es desplazado por otro mas
frio. Lo llamativo y confuso es cuando se le pone nom-
bre a su origen: polar, 4rtico, continental, incluso se ha
oido decir aire venido de Escandinavia, Groenlandia o
de Siberia (el mds popular), de esta forma se pretende
agudizar el caricter frio de la masa de aire.

El origen y procedencia de las masas de aire que nos
afectan se puede intuir mediante los mapas de retro-
trayectorias, que permiten analizar de donde viene el
aire a diferentes niveles que llega a la Peninsula (o
cualquier lugar).

A veces, cuando se habla y se informa de esta irrup-
cién de aire cdlido con subida de temperaturas se
emplea el término africano, podemos dejar en la duda
al receptor de la informacién, ya que Africa es muy
grande ;de donde vendra este viento de Marruecos,
Mali, Congo, Angola, etc.,..?. Es un término genera-
lista. Si decimos del norte de Africa podemos hacer la
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misma critica, pero ya se acota mentalmente la proce-
dencia al norte de Africa cercano a la Peninsula. Son
términos entendibles y aceptados comtinmente. Pero
el problema no es ese.

El problema surge cuando se trata de justificar
«siempre»n una subida significativa de temperaturas
con la entrada de aire de origen africano. Al ser el
norte de Africa una fuente de calor, se supone que la
subida de temperaturas en Espafia proviene del trans-
porte de dicho aire mds cdlido. Pero a veces no es asi,
sobre todo en la Peninsula y Baleares.

En determinadas ocasiones la subida de temperaturas
se debe a la combinacién de varios factores: dorsal po-
tente sobre ella en todos los niveles, vientos casi nulos
en superficie, subsidencia del aire, ausencia de nubes,
eficaz calentamiento del terreno por el sol, vientos en
niveles bajos de componente sur. El aire se calienta
intensamente sobre la superficie terrestre peninsular y
dicho calentamiento nada tiene que ver con la irrup-
cidn de aire sahariano, pero es mds dificil explicar lo
primero y se acorta por la calle de en medio: el aire
tiene procedencia africana. Y en algunas ocasiones no
es asi.

En determinadas ocasiones, el aire que genera los
ascensos de temperaturas no tiene nada que ver con
Africa, como se puede analizar en los mapas de re-
trotrayectorias donde se observa que proviene de aire
célido del Atlantico, que se ve sometido a un descenso
sobre la Peninsula, se estanca y se calienta. La Penin-
sula se comporta como un minicontinente. Pero ain
asi, se sigue y se seguird oyendo: una masa de aire de
origen africano es la causante de la subida de las tem-
peraturas. En resumen: no siempre que hay aumentos
de temperaturas se debe a la irrupcién de una masa de
aire africano.

43.11 Vértice polar: mucho frio a la
vista

Todos los inviernos, y coincidiendo con las entradas
de aire muy frio, sale a la luz en los medios el concep-
to vortice polar y muy especialmente en los titulares
de EE. UU. y también en algunos espafioles. Los me-
dios han sabido captar para si este término llamativo
y medidtico, que no es nuevo para los meteor6logos.

Este ente estd formado por dos términos: vortice, aso-
ciado a rotacion o giro, y polar que denota algo rela-
cionado con el polo: algo que gira alrededor del polo

(realmente es circumpolar), y es o debe ser frio. Y
ya estd el coctel perfecto: entradas de aire muy frio
venido del polo.

Si nos referimos al Hemisferio Norte (o su equivalen-
te en el sur) hay que notar que existen dos vortices
(circum) polares de escala planetaria y separados:
uno en la estratosfera (muy alto, digamos mucho
mds alld de los 12 km de altura) y el otro en la tro-
posfera (por debajo de los 12 km de altura). Estos
vortices tienen diferentes estructuras, estacionali-
dad, dindmica e impactos en condiciones meteoro-
légicas extremas. Algunos detalles mds sobre estos
elementos en: https://www.tiempo.com/ram/310682/

que-es-el-vortice-polar-y-como-influye-en-el-tiempo/

El vértice troposférico es mucho méas grande que su
homologo estratosférico y existe durante todo el afio,
mientras que el vortice polar estratosférico se forma
en el otofio, pero desaparece en la primavera de cada
afio, por lo tanto se forma en los meses frios. Cuando
se escribe y habla de una irrupcién de aire frio debido
al vortice polar, no sabemos a qué se estd refiriendo el
autor. Posiblemente al estratosférico, al formarse en
meses frios, pero realmente no lo sabemos.

Ambos vértices, en algunas circunstancias, pueden
desempeiiar un papel en eventos meteorologicos ex-
tremos en la superficie, tales como las irrupciones de
aire frio hacia latitudes mas bajas (y respuesta cali-
da, hacia altas latitudes), pero estos eventos no son
la consecuencia de la existencia o las propiedades de
estos dos vortices. Por el contrario, las entradas de
aire frio estdn mds directamente relacionadas con los
desplazamientos localizados transitorios del borde
del vortice polar troposférico que, en algunas circuns-
tancias, pueden estar relacionado con el vortice polar
estratosférico, pero no existe una conexién uno a uno
en estos fendmenos.

No esté claro que describir los episodios de irrupcio-
nes de aire frio en términos del vortice polar, afiada
nuevos conocimientos significativos en comparacioén
con las descripciones tradicionales en términos de
vaguadas y dorsales o en términos de ondas que se
propagan a lo largo de la corriente de chorro.

Como hay dos vortices polares distintos, y el estratos-
férico puede desempeiiar un papel significativo pero a
menudo no lo hace, la introduccion del término puede,
de hecho, causar algiin malentendido. Ademas, como
las estructuras meteoroldgicas superficiales se asocian
sélo con los desplazamientos del borde del vortice
en areas limitadas en lugar de cambios en la escala
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hemisférica del voértice, no esta claro que invocar el
término vortice aclare nada, dado que el vortice es una
estructura a escala hemisférica. El uso del término sin
una explicacion adecuada puede sugerir un cambio
mds dramdtico en la circulacion troposférica global
de lo que realmente ha ocurrido, por ejemplo, «;El
vortice polar estd de vuelta!».

Dicho esto, el término se ha convertido rdpidamen-
te en parte del vocabulario del periodismo popular-
sensacionalista del tiempo y parece estar asociado al
tiempo extremo invernal. Este término se debe em-
plear en el campo técnico y no en el periodistico —
informativo donde, una vez mads, es usado para dar
una sensacion de tecnicismo, sensacionalista y ambi-
guo.

43.12 |nestabilidad: comodin de los
comodines meteorolégicos

La inestabilidad es lo contrario de la estabilidad, pero
asi definida dice poco. Vamos a profundizar un poco
en dicho término.

El concepto meteorolégico de inestabilidad atmos-
férica. El concepto de inestabilidad es muy amplio,
variado y muy técnico. No se puede, ni es el momento
de hablar de forma detallada de ella y sus distintas
formas de presentarse. Vamos a exponer algunas ideas
para fijar lo que queremos transmitir cuando se habla
de inestabilidad.

Se dice que la atmoésfera se halla en una situacién
inestable si una burbuja ideal de aire se desplaza de
su posicién de equilibrio y tiende a alejarse de este
punto. O sea, si a una burbuja la elevamos (o la ha-
cemos descender) de su posicion nominal y ella sola
sigue subiendo (descendiendo) libremente, entonces
diremos que la atmésfera es inestable. Si la burbuja
vuelve a su posicion inicial, la atmdsfera es estable.
La atmésfera se dice que es estable o inestable en fun-
cién de la diferencia térmica y de humedad entre una
masa de aire que asciende y el entorno que lo rodea.

Puedes aprender mds sobre inestabilidad/estabilidad

en el curso COMET en espafiol: http://www.meted.

ucar.edu/mesoprim/skewt_es/print_3.php
(requiere registro, que por otra parte gratuito) y la
seccidn 6.2 en la pagina 73 de este libro.

Inestabilidad también seria un proceso por el cual la
atmosfera tiende a redistribuir los desequilibrios de

temperatura y/o humedad (o conjuntamente, densi-
dad) existente en ella y en la vertical.

Por lo tanto, la inestabilidad es el estado en que se
encuentra la atmésfera por el que una parcela de aire
separada de su posicion inicial se acelera en su despla-
zamiento ascendente o descendente. La inestabilidad
es un ingrediente para ciertos sistemas adversos, pa-
ra el desarrollo de fendmenos convectivos, para la
presencia de térmicas, precipitaciones, para la turbu-
lencia, etc.

En general, a la inestabilidad se le asocia la existencia
de movimientos ascendentes y/o descendentes con ob-
jeto de restablecer el equilibrio atmosférico. Pero si no
hay humedad, no hay nubes. Puede haber inestabili-
dad (por ejemplo, las térmicas) y no haber ni nubes ni
precipitacion. Y puede haber nubes/precipitacion sin
existir inestabilidad. La inestabilidad NO es sinénimo,
ni implica la presencia de nubes y/o precipitaciones.
La inestabilidad lo que si puede generar son movi-
mientos ascendentes o descendentes si existe un me-
canismo que haga ascender o descender a las burbujas
de aire. La inestabilidad no es una variable meteoro-
l6gica medible por un aparato (inestabilimetro) como
la temperatura, la precipitacién o el viento, aunque si
que es posible cuantificarla por distintos parametros
derivados. Estos dltimos se calculan en los centro me-
teoroldgicos a partir de los pardmetros basicos, y los
predictores del tiempo los manejan para diagnosticar
la inestabilidad atmosférica. Un ejemplo de pardmetro
derivado es la energia potencial convectiva disponi-
ble (Convective Available Potential Energy, CAPE),
cuya magnitud nos indica el grado de la inestabilidad
atmosférica.

Existen mapas y variables meteoroldgicas que tratan
de describir los distintos tipos de inestabilidad que de
ningtin modo estdn relacionadas directamente con la
precipitacién, nubosidad, viento, etc.

Dicho ésto, hay que decir que la inestabilidad (atmos-
férica) estd ahi: en los medios de comunicacion, infor-
mativos del tiempo e incluso en los textos y mensajes
meteorolégicos de personal técnico.

El problema es que se utiliza con mucha ligereza y
asiduidad. Este término es un verdadero comodin que
a veces vale para todo. No es de extrafiar oir en ciertos
informativos del tiempo expresiones como:

= La inestabilidad aumentard por el oeste por la lle-
gada de una perturbacion
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» La inestabilidad hard bajar las temperaturas en la
mitad este

= [inea de inestabilidad

= Frente inestable

= Mafiana serd un dia inestable

= Descenso moderado de temperaturas por la inesta-
bilidad

= La inestabilidad se concentrard al norte de las islas
Canarias

= Borrasca inestable que traerd inestabilidad por el
sur

= La inestabilidad traerd un aumento del oleaje

= [ainestabilidad se ha desarrollado en el SE

Hay muchos tipos de inestabilidades: barotrdpica, ba-
roclina, simétrica, por cizalladura, vertical, convecti-
va... (A cudl de ellas se refiere en los informativos
del tiempo? Al ptiblico no le interesa el tipo de inesta-
bilidad referida.

En general la inestabilidad en los informativos (y en
algunos escritos técnicos o emanados de organismos
oficiales) se asocia intimamente al cambio o disminu-
cién de la estabilidad atmosférica. De un dia tranquilo
se pasa a otro donde aumenta la inestabilidad, o sea
las precipitaciones, la nubosidad, las tormentas, y el
viento, en la mayoria de los casos. De ahi que se escu-
che que «el aumento o disminucién de la inestabilidad
con la llegada de una borrasca. ..». Muy a menudo
se quiere expresar la presencia de tormentas con la
inestabilidad, de ahi que la inestabilidad se centrard
en el extremo SE con la aparicion de tormentas por la
tarde. Una vez mds las tormentas o focos convectivos
surgen por la suma de varios factores que se deben
dar en el mismo sitio y un momento dado. Uno de los
factores es la inestabilidad, pero hay otros.

Hay una asociacién implicita entre inestabilidad y
precipitaciones, o nubosidad o tormentas, con cierta
l6gica, pero de ahi a que la inestabilidad lo justifique
todo, todo, va un abismo.

Por lo tanto, el uso apropiado de la «inestabilidad»
debe ser comedido y atendiendo a lo que se quiere
explicar o decir: no vale para todo. En muchisimas
ocasiones el comodin inestabilidad se puede sustituir
por conceptos mds de la calle y entendibles. Volviendo
a las frases citadas anteriormente, se pueden usar los
términos en paréntesis u otros diferentes, por ejemplo:

= La inestabilidad (nubosidad, precipitacién,..) au-
mentard por el oeste por la llegada de una borrasca

= La inestabilidad (nubosidad, el frente frio,...) hara
bajar las temperaturas en la mitad este

= Linea de inestabilidad (tormentas)

= Frente inestable (con tormentas o inestable, correc-
to)

= Descenso moderado de temperaturas por la inesta-
bilidad (el paso del frente frio, la nubosidad,..)

= La inestabilidad (precipitaciones, nubes,..) se con-
centrard al norte de las islas (Canarias)

= Borrasca inestable (activa, intensa, profunda,..) que
traerd inestabilidad (lluvias, precipitaciones,..) por
el sur

= La inestabilidad traerd un aumento del oleaje

= La inestabilidad (tormentas, conveccion, nubes de
desarrollo vertical,..) se ha desarrollado o generado
en el SE

= Otras expresiones

Es aconsejable usar el tecnicismo de inestabilidad en
los informativos o mensajes del tiempo sélo cuando
sea preciso y no como elemento justificativo de todo
o para todo, tratando de elevar el nivel «técnico» del
informativo con el uso de este vocablo. Tratemos de
«estabilizar» los informativos con conceptos 16gicos
y apropiados segin lo que se pretenda expresar. La
informacidn llegard y se entenderd mejor. Y eso va
dirigido también al personal técnico en algunos de sus
escritos.

No se esta en contra del uso del concepto o del tér-
mino de inestabilidad, lo que se propone es el no abuso
ni sobreabuso y utilizarlo para aquello que es til y
significativo.

43.13 Auvisos, alertas y alarmas me-
teorologicas: no nos aclara-
mos

(Cuantas veces hemos oido que AEMET ha activado
las alarmas de viento y nieve en... o que AEMET
activa las alertas de precipitacion en. .. ? Muchas. Pe-
ro en el portal de la Agencia Estatal de Meteorologia
vemos que solo se avisa de fendmenos meteorolégicos
con potenciales riesgos y no se alerta ni se alarma a
nadie.

Aungque el publico y los medios de comunicacién per-
ciben por «igual» los conceptos de aviso, alarma y
alerta, desde el punto de vista técnico, organizativo,
administrativo y de responsabilidades no es lo mismo.
Vamos a explicarlo en pocas palabras.
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Amet

No existe ningtin riesgo meteorologico

Existen riesgos para actividades concretas

Existe un riesgo meteorologico importante

AEMET proporciona de forma inmediata sus

boletines de aviso en www.aemet.es y se los envia
a las autoridades de Proteccion Civil.

v

AVISOS WS ALERTAS

X

Figura 43.4: Diferencias entre

La OMM vy los Servicios Meteoroldgicos emiten avi-
s0s, pero no emiten alertas y mucho menos alarmas.
Existe un acuerdo técito en ello.

Los avisos meteoroldgicos (verde, amarillo, naran-
jay rojo) se emiten por la AEMET dentro del Plan
Nacional de Prediccién y Vigilancia de Fenémenos
Meteorologicos Adversos que pretende facilitar la
mads detallada y actualizada informacion posible so-
bre los fenomenos atmosféricos adversos que puedan
afectar a Espaiia hasta un plazo mdximo de 60 horas,
asi como mantener una informacion continuada de
su evolucion una vez que han iniciado su desarrollo,
segtin AEMET. Ver detalles en: http://www.aemet.
es/es/eltiempo/prediccion/avisos/ayuda

Las (pre) alertas meteoroldgicas (y otras) las emite
Proteccién Civil (nacional, regional y local) y en ellas
se tienen en cuenta el grado de impacto o nivel de
riesgo que pueda existir para la poblacién y propie-
dades. En general, los avisos y las alertas van de la
mano, y de aqui su confusién, pero a veces no tiene
nada que ver una cosa con la otra. AEMET puede
emitir un aviso por fuertes vientos a mds de 1.400
metros de altitud y los organismos de proteccidn civil
no decretan una alerta por entender que a esa altitud
no afecta a la poblacién. AEMET puede dar un aviso
de nieblas, que puede incidir en el transporte, pero no
ser considerada como una alerta para la poblacién.

También tenemos el caso contrario, puede ser que AE-
MET no emita avisos de precipitacién por no superar
los umbrales, pero las condiciones hidrolégicas, del
suelo, persistencia, etc., hagan que se deba dar una
prealerta o alerta por inundaciones.

avisos y alertas. Fuente: AEMET

Decretar situaciones de prealerta o alerta por las pro-
tecciones civiles para mitigar el riesgo e impacto de
fenémenos atmosféricos implica movilizar a perso-
nal muy variado para tratar con el potencial peligro
y eso es responsabilidad de Proteccion Civil, y no de
AEMET.

Desgraciadamente veremos en los medios como se
usan indiscriminadamente los términos aviso y alerta
de forma variada sin atender al trasfondo, pero las
diferencias son claras. Demos a cada uno el papel que
se merecen.

Lo que si es altamente NO recomendable es el uso
de alarma meteorologica. No se pueden utilizar los
meteoros para alarmar a la poblacion.

Mas detalles sobre las diferencias resaltadas en el
Blog de AEMET: https://aemetblog.es/2016/
01/29/avisos-vs-alertas/

43.14 Una borrasca traera mal tiem-
po: todo depende del cristal
con el que se mire

Las borrascas en latitudes medias suelen llevar aso-
ciadas nubes, frentes, precipitaciones, etc. Desde el
punto de vista meteoroldgico y de prediccién esto no
es ni bueno ni malo. El predictor hace la prediccién
sin tener que indicar si el tiempo va a ser bueno o
malo, o si va a empeorar o mejorar,. .. Eso si, debera
indicar el tiempo asociado a dicha borrasca, anticiclén,
frente, etc., y si alguna variable meteorolégica supera
un umbral para emitir un aviso meteoroldgico. Serd el
usuario final (persona de a pie, agricultor, ganadero,
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hostelero, pescador, gestor de estaciones de esqui, etc.,
) el que califique la bondad o maldad del tiempo aso-
ciado. Asf por ejemplo, un agricultor que no ha visto
la lluvia en tres meses y se le anuncia la llegada de
una borrasca con precipitaciones, la calificara como
buena o tiempo bueno; no asi el duefio de un bar o
chiringuito de playa.

Hablar en los predicciones o en los informativos espe-
cializados del tiempo de malo o bueno no es recomen-
dable, a lo sumo se podria hablar de adverso, variable,
cambiante, inseguro, etc., pero nunca apostando por
los calificativos comentados con anterioridad.

Recuerda: todo es segin el cristal con el que se mire.

43.15 ;Sube el calor?: lo que sube
es otra cosa

Cuéntas veces hemos oido en los meses calidos de
primavera y verano: sube el calor, el calor aprieta,
se espera una semana de fuerte calor, ... y asi su-
cesivamente. Se emplea el calor como sinénimo de
temperatura o de sol, dependiendo de la frase.

El calor es una forma de energia y se mide en
el Sistema Internacional de unidades ([3] http:
//www.cem.es/sites/default/files/sistema_
internacional_de_unidades.pdf, consultado el 27
de enero de 2016) en julios (J) aunque también se
usan con frecuencia las calorias (cal). La temperatura,
por otro lado, es una unidad intrinseca del estado
térmico de una sustancia, independiente de su tamafio,
y se mide en °C, °F, ...

Cuando el sol calienta la tierra, calienta el aire y su
temperatura aumenta. Cuando la superficie de la tierra
se enfria, baja la temperatura.. Por eso se oye hace
calor o hace frio o se dice ;jqué calor! o jqué frio!
sinénimo de temperaturas altas o bajas segtin el caso.
Sin embargo, son conceptos diferentes y no sinénimos
en términos absolutos.

El calor se puede asimilar a la energia total del movi-
miento molecular en una sustancia, mientras tempera-
tura es una medida de la energia molecular media. El
calor depende de la velocidad de las particulas, su ni-
mero, su tamafio y su tipo. La temperatura no depende
del tamafio, ni del niimero o del tipo. Las temperaturas
mds altas tienen lugar cuando las moléculas se estdn
moviendo, vibrando y rotando con mayor energia.

Si al aire le afiadimos/quitamos calor por una fuente
cercana (por ejemplo, el suelo) la temperatura aumen-
te/disminuya. Pero la temperatura del aire puede subir
o bajar por otros procesos no relacionados con el ca-
lor. Por ejemplo, la entrada de aire del sur y desde el
norte de Africa o por aire en descenso pueden causar
subidas de la temperatura, sin que se le suministre
calor a dicha masa de aire.

No obstante, ola de calor si es correcto. El tér-
mino ola de calor equivale a una subida de tem-
peraturas de forma generalizada, persistentes y
que podria batir récords de temperaturas. Para
mds detalles de ola de calor ver una posible de-
finicion de AEMET: http://www.aemet.es/
documentos/es/noticias/2016/0las_Calor_
ActualizacionJun2016-B.pdf

En resumidas cuentas: se habla de subida, bajada o
anomalia de temperaturas para la época del afio, pero
no se dice o se debe evitar que mariana subird el calor
o que las anomalias de calor son positivas respecto a
los valores normales, o los termdmetros muestran un
alto calor en estos momentos . ..

Temperatura y calor no son términos equivalentes en
meteorologia ni se deben intercambiar alegremente en
el lenguaje informativo del tiempo. Cada uno tiene un
lugar claro en el mundo de los términos meteorolégi-
COS.

43.16 Perturbacion. Pero ;jqué vy
quién perturba?

En demasiadas ocasiones se oye el término de pertur-
bacién en los informativos y predicciones del tiempo.
Asi, se oye a veces, una perturbacion situada al oes-
te de la Peninsula entrard mariana por Galicia, o la
perturbacion afectard a la zona centro, . ..

La ambigiiedad del tefmino es palpable pues no sa-
bemos qué, quién ni cémo nos perturbard. En los
briefing técnicos (reuniones de trabajo para puesta
en comun) celebrados en AEMET por los predictores
era un comodin que se utiliz6 en algiin momento pero
rapidamente se elimind por su falta de precisién.
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Capitulo 43. Malentendidos conceptuales y terminolégicos

Nota. El autor de este capitulo utiliz6 el término per-
turbacién hace afios; pero actualmente trata de no
utilizarlo por los motivos aludidos.

Lo mismo perturba una borrasca, que un anticiclon de
invierno con sus nieblas o sus episodios de frio y con-
taminacion o perturba una tormenta o un frente frio o
una linea de tormentas o un flujo intenso de levante,
etc. Muchas cosas perturban y al usarse perturbacion
se cae en la indefinicion.

En la mayoria de los casos cuando se habla de per-
turbacion se hace referencia a un cambio de tiempo
donde lo caracteristico es el aumento de nubes, pre-
cipitaciones, viento, etc. Pero atin asi, esto se puede
deber a una borrasca, un frente frio, calido u ocluido,
a la descarga de aire frio, etc. Una vez mas el término
perturbacién es muy ambiguo. Por lo tanto, se reco-
mienda eliminar el vocablo perturbacion del lenguaje
meteoroldgico oral o escrito y utilizar adecuadamente
qué estructura va a cambiar el tiempo: una borrasca,
un frente, una linea de chubascos, etc. El lenguaje
meteorolégico popular es muy rico y la mayoria de
la gente reconoce los anteriores términos. A mi, al
menos, la palabra perturbacién no me dice nada desde
el punto de vista meteorolégico o informativo.

43.17 Rizando el rizo

A modo de resumen y de forma conceptual, se da una
prediccién exagerada con términos que no vienen al
cuento:

Una perturbacion explosiva que traerd mal clima y
generard varias alertas meteorologicas por AEMET
para maniana. El clima cambiard mafiana, donde la
inestabilidad producird un descenso del calor de estos
dias anteriores, generado por la entrada del vortice
circumpolar. Una gota fria producird lluvias intensas
en la zona del este peninsular.

Si fuera realmente asi, se deberia redactar de otra for-
ma mdés concreta, clara y sencilla, con los términos
analizados a lo largo de este articulo:

Una borrasca muy profunda cambiard el tiempo ma-
fiana y se generardn varios avisos meteorolégicos por
parte de AEMET. El tiempo cambiard maiiana, donde
la entrada de aire frio producird un descenso de las
temperaturas respecto a los dias anteriores, todo ello
generado por la llegada de un frente muy frio. Focos
tormentosos producirdn lluvias intensas en la zona
del este peninsular.

Es bueno hablar con propiedad y de forma eficaz y
clara, sin alarmar, sin crear sensacionalismos que no
van a ninguna parte salvo a vender mds. Mucha gente
entenderd el mensaje si se emplean términos comunes
y sencillos.

43.18 Lecturas recomendadas

Recomendamos la consulta de las siguientes fuentes,
referencias al final del capitulo o del libro, segin la
edicion: [1, 2, 5, 7, 8].
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